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ELISABETH WAHLIN

Elisabeth ger

100 % Inspiration

Att inspirera och lyfta andra har varit Elisabeth Wahlins vardag i 6ver 30 ar. Forst genom
sitt arbete som eventproducent och nu som foreldsare och forfattare.
"Jag ville skriva en bok som beror och ger energi och glidje”, siger Elisabeth, som nu dr
aktuell med ny bok, ny férelisning och nytt méteskoncept.

Av: ASA PELLAS

kont tillbakalutad i en solstol

summerar entreprenoren, foreldsaren

och inspiratoren Elisabeth Wahlin en

hdndelserik var. Det d&r midsommartid i

Dalarna och Elisabeth tillbringar garna
ledig tid pd sin faluroda gard, dir hon himtar ny
kraft och energi. Med mdnga drs erfarenhet frdn
ndringslivet ar Elisabeth ett vdlkdnt ansikte i den
svenska motesindustrin. Hennes eventbyrd, Da Capo,
firar i &r 20-drs jubileum och hon ser med stolthet
tillbaka pd mdnga moten, event och galor for
kunder som Svenska Spel, Telia, Scania, Philips och
Unilever med flera.

”Olika typer av moten har alltid fascinerat mig”,
berdttar Elisabeth. "Skraddarsydda moéten handlar
alltid om en kreativ process - frdn maotesplats till
innehdll. Processen madste fd ta tid om det ska bli
riktigt bra och dialogen med kunden dr A och O.”

Nytt moteskoncept

I host lanseras "Da Capo Selection” - ett koncept
med noga utvalda motesplatser over hela landet, ddr
patina moter modern teknik. Elisabeth berdttar att
hon de senaste dren funderat 6ver hur kultur och
moten kan “gifta sig med varann”.

ELISABETHS INSPIRATIONSTIPS:

® Livet ar som en kontorsstol — det handlar oftast om installning!

® Var nyfiken! Fraga:"Hur menar du nu?” och fortsatt garna
med: "Beratta mer!”

® Det finns alltid en ny vag att ta. Om du inte kan hoppa
over, sa kryp under — allt ar mojligt!

”Vi pdverkas mer dn vad vi tror utifrdn var vi
befinner oss”, siger hon eftertinksamt och menar
att en plats med en egen historia kan ge motet en
hiftig intramning och ytterligare "boost”, som sdtter
storre intryck.

"SKRADDARSYDDA MOTEN
HANDLAR ALLTID OM EN
KREATIV PROCESS - FRAN
MOTESPLATS TILL INNEHALL"

Forverkligade en drom

Parallellt med uppdragen for Da Capo ar Elisabeth
sedan fem dar tillbaka en flitigt anlitad foreldsare
- en drom som foddes vid ett event i Stockholms
stadshus.

“Jag stod bredvid ljudteknikern, mitt ibland
alla sladdar och stativ, och tankte: *Vilket dr mitt
ndsta steg?’ Martin Timell stod pd scenen och jag
fantiserade om vad jag skulle formedla om det var
jag som stod dar.”

® Sluta aldrig drémma. Dréommar ar smérjmedel till
livets kugghjul!

® Lita pa din egen formaga. Det ar alltid klokare att ga sin
egen vag an att ga vilse i andras fotspar.

® Gor vad du kan, med det du har, dar du ar!
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Flera ar senare fick en kurs i personlig utveckling henne
att dntligen ta steget. Som forélder till ett barn med
adhd-diagnos var dmnet givet: "Adhd i vardagen ur

ett fordldraperspektiv”’. Hoésten 2009 bjods hon in att
foreldsa pd sonens folkhogskola.

”P4 alla kurser om personlig utveckling pratas det
om tankens kraft. Pd natten innan féreldsningen - min
allra foérsta - sdg jag framfér mig hur dhorarna skulle
stdlla sig upp och appladera. Vil pa plats var jag otroligt
nervys, men min son, som satt pd forsta parkett, gjorde
ok-tecknet till mig och efterdt stdllde sig alla elever och
larare upp och appldderade. Jag blev alldeles rord och
forstod, ddar och da, hur stor berdttandets kraft dr.”

Elisabeth utvecklade sin foreldsning och pdbodrjade
dven en ny, nu pa temat: drivkraft, motivation och
formdgan att hitta nya vagar. For att levandegora
innehdllet anvdnde hon sig dven denna gdng av
berittelser himtade ur verkliga livet.

“Trots att vi idag bara dr ” ett klick” ifrdn all mojlig

OM ELISABETH WAHLIN

ELISABETH WAHLIN har narmare 30 ars
erfarenhet fran naringslivet, varav de

20 senaste som foéretagsledare inom
motesindustrin.

Idag ar Elisabeth, som brinner fér att inspirera
och ge energi till andra, aven en uppskattad
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kunskap, viarderar vi fortfarande den personliga
berittelsen hogt, dd det dr just den som berdr oss mest”,
sdger hon engagerat.

'"TROTS ATT VI IDAG BARA AR
"ETT KLICK" IFRAN ALL MOJLIG
KUNSKAP VARDERAR VI DEN
PERSONLIGA BERATTELSEN HOGT'

Hennes beréttelser har blivit mycket populdra och mdnga
som lyssnat pa hennes féreldsningar efterfrigade en bok.

Och Elisabeth, som &dlskar utmaningar, borjade fundera pa

att pdborja ett bokprojekt. Det var dock inte sjdlvskrivet,

sd hon gick till biblioteket och frdgade om det kanske

redan fanns en bok med korta berittelser som gav kraft

och energi. "Nej, det har vi ingen”, sa bibliotekarien -

forelasare och inspiratér inom omraden som
drivkraft, motivation och installning.

FOR MER INFO:
Forelasningar, bok: www.inspireramera.com
Moten och events: www. dacapo.se

HOTELL RESTAURANG KONFERENS FESTVANING

ELFVIKS GARD

VARDSHUSVAGEN 14 - 16 WWW.PIER16.SE 08 - 52 52 16 16 WWW.ELFVIKSGARD.SE 08 - 73157 20

Sommar6ppet hela augusti, tis-son kl. 11-16. September- april 16r-son samt efter bokning.
www.tumbabruksmuseum.se 08-519 553 46 info@tumbabruksmuseum.se
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och fortsatte: "Du far vél skriva en
sjdalv”. Med de orden ldamnade hon
biblioteket nu starkt i sitt beslut
att borja skriva och jakten pd fler
beréttelser pdborjades.

Ny bok och ny foreldsning

Nu 2,5 ar senare har Elisabeth givit
ut boken "YES! 100% inspiration” pa
det egna forlaget Inspirera Mera.

"ARBETET MED
BOKEN HAR GIVIT
MIG MERSMAK OCH
ENERGI ATT SKRIVA
YTTERLIGARE EN BOK"

“Boken innehdller tio berdttelser om
mod, vdgval, glddje och drémmar

- alla baserade pd sanna historier,
dédr en av dem dr min egen”, avslojar
Elisabeth.

Lisarna far folja Arne som
forverkligar sin drém och Maria som
antligen kliver fram och vagar ta
plats. Boken skildrar ocksa Pelle i
jakten pa ett forlorat syskon, Bodil,
ndr en plotslig sjukdom utmanar
henne och Helena som till slut gér
det hon dr dmnad for. Samt flera
andra unika berdttelser.

”Alla bar vi pa en historia som
kan hjdlpa andra. For mig blev det
viktigt att formedla dessa fantastiska
berédttelser som jag kdnner kan
stdrka ldsarna i sina vidare val i
livet. Ratt historia i rdtt 6gonblick
kan faktiskt bli starten pa nagot
helt nytt och alldeles underbart.
Vitaminer for sjdlen”, siger
Elisabeth glddjestralande.

Bokens tillkomst har inspirerat
Elisabeth till nya steg gdllande
hennes foreldsning 100 %
inspiration!”, dir hon nu bjuder pa
storytelling med interaktivitet, unikt
bildspel och hérliga filmklipp.

”Arbetet med boken har givit
mig mersmak och energi att skriva
ytterligare en bok, som jag hoppas
kunna ge ut under 2015.”

Ska du arrangera ett mite,
en konferens eller kongress?

Vi hjalper dig!

For kostnadsfri bokningsforfragan och
mer information: > www.reachem.se

CONGRESS AND MEETING ORGANIZER




